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Informazioni personali  

Nome / Cognome Alberto Moriggia 
Indirizzo professionale(1) Epatocentro Ticino SA, Via Soldino 5, 6900 Lugano (+41 91 9608503) 
Indirizzo professionale(1) Ingrado Servizi per le Dipendenze, Viaagli Orti 3, 6962 Viganello (+41 91 973 3030) 

    
Fax  

E-mail alberto.moriggia@hin.ch 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 04/01/1979 
  

  
  

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale 

Medico 
 
 
 

Esperienza Professionale 
 

Date Luglio 2013 – Oggi 
Lavoro e posizione ricoperti Medico accreditato Epatocentro Ticino 

Principali attività e responsabilità Attivita’ clinica e di ricerca nel campo delle malattie del fegato. 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Epatocentro Ticino, Via Soldino 5, Lugano, Svizzera 

Tipo di attività o settore Medico Specialista accreditato 
 

Date Aprile 2013 – Oggi 
Lavoro e posizione ricoperti Medico Generalista e Infettivologo presso il Centro Ingrado per le Dipendenze, Lugano, 

Svizzera 
Principali attività e responsabilità Attivita’ clinica e di ricerca nel campo delle conseguenze mediche della dipendenza da 

sostanze. 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Ingrado, Via Orti 3, Lugano, Svizzera 

Tipo di attività o settore Medico Specialista  
 

Date Settembre 2012 – Luglio 2013 
Lavoro e posizione ricoperti Medico Ospedaliero Epatologia, Clinica Luganese, Lugano, Svizzera 

Principali attività e responsabilità Attivita’ clinica e di ricerca nel campo delle malattie del fegato. 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Clinica Luganese, Via Moncucco 10, Lugano, Svizzera 

Tipo di attività o settore Medico Ospedaliero Epatologia 
 

Date Giugno 2011 – Luglio 2013 
Lavoro e posizione ricoperti Klinikarzt presso i Centri ARUD e Checkpoint Zürich, Zurigo, Svizzera 

Principali attività e responsabilità Attivita’ clinica e di ricerca nel campo delle malattie infettive nel paziente 
tossicodipendente. Diagnosi e terapia dell’Infezione da HIV e delle malattie sessualmente 
trasmesse. 



Pagina 2/6 - Curriculum vitae di 
 Moriggia Alberto  

 

 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

ARUD, Zurigo, Svizzera 

Tipo di attività o settore Klinikarzt Innere Medizin 
 

Date Ottobre 2010 – Aprile 2011 
Lavoro e posizione ricoperti Medico Capoclinica di Malattie Infettive, Ospedale Civico di Lugano, Ticino, Svizzera 

Principali attività e responsabilità Attivita’ clinica e di ricerca nel campo delle malattie infettive 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Ospedale Civico di Lugano, Ticino, Svizzera 

Tipo di attività o settore Medico Capoclinica Malattie Infettive 
 

Date Luglio 2009 – Luglio 2010 
Lavoro o posizione ricoperti NIDA Research PostDoc Fellow in Infectious Diseases at the Johns Hopkins University, 

Baltimore, USA 
Principali attività e responsabilità Attivita’ di ricerca epidemiologica e clinica su malattie infettive e tossicodipendenze.. 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Johns Hopkins University, School of Medicine, Baltimore, USA 

Tipo di attività o settore Ricercatore Post Dottorato Malattie Infettive 
 

Date Gennaio 2009 – Giugno 2009 
Lavoro o posizione ricoperti Medico borsista presso la divisione di Malattie Infettive e Tropicali, IRCCS Fondazione 

Policlinico San Matteo – Università di Pavia 
Principali attività e responsabilità Attività clinica ambulatoriale e di reparto. Attività di ricerca. Esecuzione di Biopsie 

Epatiche. 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo Pavia – Divisione di Malattie Infettive e Tropicali 

Tipo di attività o settore Medico Specialista, Borsista Malattie Infettive 
 

Date Dicembre 2008 – Giugno 2009 
Lavoro o posizione ricoperti Incarico di lavoro autonomo di natura professionale per lo svolgimento di prestazioni 

assistenziali mediche presso la Clinica Intramoenia della Fondazione IRCCS Policlinico 
San Matteo Pavia 

Principali attività e responsabilità Accettazione e gestione clinica dei pazienti ricoverati nella Clinica Intramoenia 
dell’Ospedale Policlinico San Matteo (Pavia) 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo Pavia - Clinica Intramoenia 

Tipo di attività o settore Medico di Guardia Clinica 
  

Date Maggio 2005 – Ottobre 2008 
Lavoro o posizione ricoperti Medico in Formazione Specialistica in Medicina Tropicale presso la Divisione di Malattie 

Infettive e Tropicali, IRCCS Fondazione Policlinico San Matteo – Università di Pavia 
Principali attività e responsabilità Attività clinica ambulatoriale e di reparto. Attività di ricerca. Esecuzione di Biopsie 

Epatiche. 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Università di Pavia – Scuola di Specializzazione in Medicina Tropicale – Prof. Gaetano 
Filice 

Tipo di attività o settore Medico in Formazione Specialistica, Malattie Infettive e Tropicali. 
  

Date Ottobre 2004 – Maggio 2005 
Lavoro o posizione ricoperti Docente di Fisiologia e Dietologia presso Istituto Superiore di Osteopatia, Milano 

Principali attività e responsabilità Docente 
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Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Istituto Superiore di Osteopatia, via Breda 120, 20126 Milano 

Tipo di attività o settore Docente 
  

Date Ottobre 2003 – Dicembre 2004 
Lavoro o posizione ricoperti Studente-Medico Interno in reparto ed ambulatori di Pediatria. 

Principali attività e responsabilità Gestione clinica e ricerca, internato. 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Clinica Pediatrica “De Marchi”, Ospedale Maggiore di Milano 

Tipo di attività o settore Sanitario, Pediatria, Malattie Infettive. 
  

Date Agosto 2003 
Lavoro o posizione ricoperti Studente Interno in reparto di Medicina, Pediatria e frequenza in laboratorio. 

Principali attività e responsabilità Gestione clinica, internato. 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Mnazi mmoja Hospital, Zanzibar, Tanzania 

Tipo di attività o settore Sanitario, Malattie Tropicali. 
  

Istruzione e formazione 
 

 
 
 
 

Date Aprile 2012  
Titolo della qualifica rilasciata Riconoscimento dei titoli in Svizzera di Laurea in Medicina e Specializzazione FMH in 

Medicina Tropicale e dei Viaggi 
  

  

Date Maggio 2005 – Ottobre 2008  
Titolo della qualifica rilasciata Specializzazione in Medicina Tropicale presso la Divisione di Malattie Infettive e Tropicali, 

IRCCS Fondazione Policlinico San Matteo – Università di Pavia 
Tesi di specializzazione: “Correlazione tra elastanza epatica, FIB-4 e parametri metabolici 
in pazienti con coinfezione da virus HIV e HCV.” 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Gestione clinica ambulatoriale e di reparto di pazienti con patologia infettive. Ricerca su 
malattie infettive. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Università di Pavia – Scuola di Specializzazione in Medicina Tropicale – Prof. Gaetano 
Filice 
 
 

  

Date Ottobre 1998 – Luglio 2004  
Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Medicina e Chirurgia. 

Tesi di laurea: “La vaccinazione antinfluenzale nel bambino con infezione da HIV: analisi 
delle risposte virologiche ed immunologiche.” 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Medicina. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Università Statale di Milano 

  
  

Date Settembre 2002 – Agosto 2003  
Titolo della qualifica rilasciata Attestato 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Lingua straniera (tedesco), studio in un contesto europeo. 
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Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Progetto Socrates Erasmus presso Freie Universität, Berlino, Germania. 

  
  

Date Settembre 1993 – Luglio 1998  
Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Maturità Classica 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Maturità Classica. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Liceo Ginnasio Giuseppe Parini, Milano. 

  
  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) Italiana 
  

Altra(e) lingua(e)  
Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Tedesco  C2 Avanzato C2 Avanzato C2 Avanzato C2 Avanzato C2 Avanzato 

Inglese  C1 Avanzato C1 Avanzato C1 Avanzato C1 Avanzato C1 Avanzato 

Francese  A2 Pre-intermedio A2 Pre-intemedio A2 Pre-intemedio A2 Pre-intemedio A2 Pre-intemedio 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  
  

Altri attestati Attestato GCP per sub-investigator e PI. 
  

  

Aree di esperienza e di 
interesse 

• Gestione pazienti con infezione da HIV e relative complicanze  
• Gestione pazienti con malattia infettiva 
• Gestione pazienti con epatiti virali e coinfezione HIV/HCV 
• Gestione  pazienti con cirrosi epatica - end-stage liver disease 
• Gestione pazienti trapiantati di fegato 
• Gestione casi epatologici complessi (NASH, epatopatie metaboliche o 

autoimmuni) 
• Gestione pazienti con epatocarcinomi, colangiocarcinomi o tumori pancreatici 
• Gestione delle conseguenze mediche delle dipendenza da sostanze e da alcol 

 
 •  

Capacità e competenze 
informatiche 

Utilizzo di Word, Excel, Powerpoint, Stata. 
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Altre capacità e competenze Lezioni –relazioni -interventi a congressi: 
• Relazione: “Aetiologic role of Human Metapneumovirus (hMPV) Infection in 

Otherwise Healthy Children with Acute Respiratory Infection”,15th European 
Students Conference, Berlino, Germania, 19-23.10.2004  

• Lezione: “Influenza aviaria”, Corso SIMG per Medici di Medicina Generale 
"Profilassi vaccinale in Medicina Generale e rischio di Influenza Aviaria” , 
Fumo, Pavia, 14.10.2006 

• “La Sindrome di Madelung in HIV”, Conferenza: “Infectious Diseases 
Academy (IDA)”, Roma, 27-28.06.2007 

• Case report: “Terapia Haart in un paziente difficile”, Conferenza: “Le scelte 
terapeutiche nella terapia dellHIV”, Pavia, 06.10.2007 

• Presentazione: Reducing Injection Intensity Is Associated With Decreased 
Risk for Invasive Bacterial Infection Among High-Frequency Injection Drug 
Users. NIDA International Forum 2010, Scottsdale, AZ, USA. 

• Case report: “Cura dell’epatite C genotipo 1 con triterapia”, Meet the expert, 
17.09.2013 Lugano Epatocentro 

 
 

  

  

Ulteriori informazioni Referenze: Prof. Andreas Cerny (Epatocentro Ticino, Lugano), Dr. Philip Bruggmann (Arud 
Zürich, Zurigo); Prof. Enos Bernasconi, Dr. Pietro Antonini (Servizio di Malattie Infettive e 
da Viaggio, EOC, Lugano); Prof. Gaetano Filice, Dott. Giorgio Barbarini, Dott. Enrico 
Brunetti, Dott. Antonello Malfitano (Divisione di Malattie Infettive e Tropicali, IRCCS 
Fondazione Policlinico San Matteo, Pavia); Prof. David Thomas, Prof. Gregory Kirk (Johns 
Hopkins University) 

  

Allegati Allegato 1: Pubblicazioni 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
Allegato 1: Pubblicazioni 

 
 
1) Aetiologic role of Human Metapneumovirus (hMPV) Infection in Otherwise Healthy Children with Acute Respiratory 

Infection (ARI)  
S.ESPOSITO, S.BOSIS, H.G.M.NIESTERS, E.BEGLIATTI, A.MORIGGIA, A.D.M.E.OSTERHAUS, N.PRINCIPI 
- “22nd ANNUAL MEETING OF THE EUROPEAN SOCIETY FOR PAEDIATRIC INFECTIOUS DISEASES”, Tampere, 
Finlandia, 26-28 Maggio 2004 
- “15th EUROPEAN STUDENT CONFERENCE“, Berlino, Germania, 19-23 Ottobre 2004 
 

2) Economic Impact of Influenza in Healthy Children 
S.ESPOSITO, S.BOSIS, A.LASTRICO, E.BEGLIATTI, E.TREMOLATI, A.PORTA, A.MORIGGIA, C.BIANCHI, 
N.PRINCIPI 
- “22nd ANNUAL MEETING OF THE EUROPEAN SOCIETY FOR PAEDIATRIC INFECTIOUS DISEASES”, Tampere, 
Finlandia, 26-28 Maggio 2004 
- “CONFERENCE OF THE ITALIAN SOCIETY OF PEDIATRIC INFECTIOUS DISEASES”, Milano, 1-3 Aprile 2004 

 
3) Effectiveness of Claritromicine in the Treatment of Acute Wheezing Episodes in Children with History of Recurrent 

Wheezing 
S.ESPOSITO, R.DROGHETTI, S.BOSIS, A.ROGNONI, A.PORTA, L.CESATI, C.TAGLIABUE, A.MORIGGIA, 
N.PRINCIPI 
- “CONFERENCE OF THE ITALIAN SOCIETY OF PEDIATRIC INFECTIOUS DISEASES”, Milano, 1-3 Aprile 2004 
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- “15th EUROPEAN STUDENT CONFERENCE“, Berlino, Germania, 19-23 Ottobre 2004 
  
4) Evaluation of Bedside Rapid Test for Quantitative Determination of C Reactive Protein in Children with Suspected 

Bacterial Infection 
S.ESPOSITO, E.TREMOLATI, E.BEGLIATTI, S.BOSIS, L.CESATI, C.TAGLIABUE, A.MORIGGIA, A.PLEBANI, 
N.PRINCIPI 
- “60° CONGRESS OF THE ITALIAN SOCIETY OF PEDIATRICS“, Napoli, 30 Settembre – 4 Ottobre 2004  
- “44th INTERSCIENCE CONFERENCE ON ANTIMICROBIAL AGENTS AND CHEMOTHERAPY (ICAAC)”, Washington 
DC, USA, 30 Ottobre – 2 Novembre 2004 

 
5) Changes of Bone Mineral Density (BMD) and Metabolism in HIV- Infected Children 

S.ESPOSITO, R.PINZANI, A.PLEBANI, J.BOJANIN, A.PORTA, A.MORIGGIA, M.L.BIANCHI, G.L.ARDISSINO, 
N.PRINCIPI 
“44th INTERSCIENCE CONFERENCE ON ANTIMICROBIAL AGENTS AND CHEMOTHERAPY (ICAAC)” a Washington 
DC, 30 Ottobre – 2 Novembre 2004) 
“15th EUROPEAN STUDENT CONFERENCE“ a Berlino, Germania, 19-23 Ottobre 2004 

 
6) Suspension of TMP-SMX Primary Prophylaxis in HIV-Infected Children and Adolescents  

J.BOJANIN, S.ESPOSITO, R.PINZANI, A.PORTA, A.MORIGGIA, A.PLEBANI, N.PRINCIPI 
- “NATIONAL CONGRESS OF PEDIATRIC ANTIBIOTICAL THERAPY”, Milano, 27-28 Ottobre 2004 
- “18° ANLAIDS CONGRESS“, Milano, 28-30 Novembre 2004 

 
7) Influenza vaccination in HIV infected children: immunological and virological changes  

S.ESPOSITO, A.MORIGGIA, R.PINZANI, M.CLERICI, A.AMENDOLA, J.BOJANIN, A.PORTA, A.ZANETTI, A.PLEBANI, 
N.PRINCIPI 
- “18° ANLAIDS CONGRESS“, Milano, 28-30 Novembre 2004 
 

8) Il bambino viaggiatore: vaccinazioni e schemi di profilassi antimalarica 
SUSANNA ESPOSITO, ELENA TREMOLATI, LAURA GUALTIERI, ALBERTO MORIGGIA, CLAUDIA TAGLIABUE, 
NICOLA PRINCIPI 
- Corso di formazione: I viaggi all’estero e le patologie da rientro, Roma, 13-20-27 novembre 2004 
 

9) Echinococcosis in Lombardy: preliminary evaluation of hospital discharge record in 2004  
E.BRUNETTI, A.MORIGGIA, A.GRISOLIA, G.TROIA, C.GASPARETTO, C.FILICE 
- “24° NATIONAL CONGRESS OF THE ITALIAN SOCIETY OF PARASSITOLOGY “, Messina, 21-24 Giugno 2006 

 
10) Relationship of echocardiographic epicardial adipose tissue to visceral adipose tissue and clinical parameters of 

metabolic syndrome in HIV-infected patients receiving Haart  
G.BARBARINI, A.PELICELLI, B.GRISORIO, A.MORIGGIA, G.BARBARO 
- “XVI International AIDS Conference “, Toronto, Canada, 13-18 Agosto 2006 

 
11) HIV infection and its treatment in drug abusers 

G.BARBARINI, A.MORIGGIA, B.GRISORIO, G.BARBARO 
pp. 81-144 in “Management of Medical Disorders Associated with Drug Abuse and Addiction”; G.Barbaro, F..Nava, 
A.Lucchini, G.Barbarini; Nova Publisher, 2007 

 
12) Changes in circulation of B and non-B HIV-1 strains: spotlight on a reference Centre for Infectious Diseases in Northern 

Italy. 
FAUSTO BALDANTI, STEFANIA PAOLUCCI, GIOVANNI RAVASI, ANNA MACCABRUNI, ALBERTO MORIGGIA, 
GIORGIO BARBARINI, RENATO MASERATI 
J Med Virol, 2008 Jun; 80(6):947-52 

 
13) Switch da terapia ZDV+3TC+EFV a terapia TDF+FTC+EFV; valutazione di efficacia e tollerabilità dopo 72 settimane.  

G.BARBARINI, A.MORIGGIA, L.SANGIOVANNI. 
DAMA n.2 – luglio 2008 
 
 

14) Reducing Injection Intensity Is Associated With Decreased Risk for Invasive Bacterial Infection Among High-Frequency 
Injection Drug Users. 
ALBERTO MORIGGIA, J. ASTEMBORSKI, D. THOMAS, S.H. MEHTA 
NIDA International Forum 2010 


